
４月から新大学１年生等向けの募集を開始！

＼短期コースは新大学１年生以外も応募可能／

略称は
グローパス

短期コースの審査は前回募集と２次募集で分けて行うから、
２次募集により前回募集に応募した人が不利になることは
一切ないよ！

留学計画に必要な探求活動って何をすればいいの？

応募したいけど、探求活動を見つけるのは大変そう...

大学生等の海外留学の最初の一歩を支援するグローパス。
まずはグローパスの特徴について紹介します。

制度の特徴

短期コース(留学期間：28日以上４か月未満)は、最大90万円支援！
※アメリカ留学の場合

この４月から大学等に入学した新１年生向けに、短期・中長期
コースの募集を実施！

短期コースは、学生が短期留学に応募しやすい時期に合わせて、

新大学１年生以外の方も応募が可能！
※前回募集（令和８年２月末応募期限）に応募済の方は、今回の募集に
応募はできません。ただし、前回応募を撤回した場合は応募が可能です。

中長期コース(留学期間：４か月以上１年以内)は、最大315万円支援！
※アメリカ留学で留学期間が12か月の場合

所得制限なし！意欲ある若者を幅広くサポート！

スケジュール・応募に当たっての注意点は次ページ

次に令和８年４月に行う今回の募集について紹介します。



スケジュールや定員は以下のとおり。中長期コースと短期コースで

募集期間が異なるから気を付けてね！

応募に当たって特に注意してほしい点を紹介するよ！

頑張って作った留学計画も不備があると台無しに...

提出前にしっかり確認しよう！

✓ 最新の成績証明書等に基づき、GPAを誤りなく入力しているか確認

✓ 生計維持者と学生が同一世帯の場合、世帯全員の住民票の提出が必要

✓ 生計維持者と学生が別世帯の場合は、生計維持者の住民票と併せて、ご自
身（学生本人）の戸籍抄本の提出が必要

✓ 留学計画書【設問１～９】（自己アピールポイントを含む。）に応募者の
名前や在籍大学等が特定されるような情報の記載はNG

応募期限

６

５

２

４

３

書面審査結果通知 ５月下旬予定

面接審査 ６月６日（土）

採否結果通知 ６月下旬予定

１ 応募開始日 2026年４月８日（水）10時 2026年４月27日（月）10時

【中長期コース】
新大学１年生等

【短期コース】
新大学１年生等及び
新大学１年生以外

４月22日（水）17時 ５月20日（水）17時

ー

ー

応募期限

学校アカウント
申請期限

４月15日（水）正午 ５月13日（水）正午

スケジュール・応募に当たっての注意点

※上記期限は、大学等から都への提出期限です。
※学内で別途締切が設定されている場合があるので必ず確認してください。

スケジュール

定 員

前回募集と合わせて、中長期コース100名、短期コース250名

次ページでは探求活動について詳しく解説！

生文改



最後に、前回募集で特にご質問の多かった

探求活動の事例について紹介します！

探求活動は難しいと思ったけど、留学プログラムの中の活動でも、

別の受入機関でやりたい活動でも、幅広く認められるんだね！

大学附属の語学学校で語学を学びながら

大学の講義

異文化理解や文化交流といった活動も、留学目的・目標に沿って

いて、大学等のカリキュラムとして提供されていればOK！

大学の講義

研究施設や企業への訪問といったフィールドワークも、予め留学プログ

ラムに含まれるものだけでなく、留学先の大学等が学修活動の一環
として認める場合にも、探求活動として認められるよ！

そのとおり！自分の留学目的・目標に合わせて、主体的に留学計画
を立てて応募してね！

ただし、ホストファミリーや個人経営の農場などの

個人による受入れは対象外となるから注意してね！

語学学習のみだと対象外だけど、探求活動があれば応募できるよ！留学目

的・目標に沿っていれば、留学先の大学の講義への参加も探求活動！

留学目的・目標に沿った異文化交流会への参加も探求
活動になるよ！
文化や価値観の違いを尊重し、学びにつなげよう！

募集要項、応募マニュアル等の
詳細はこちら！

大学附属の語学学校
で語学学習

大学が認める

フィールドワーク

大学主催の

文化交流等

探求活動はインターンシップやボランティアなど、留学目的・目標に沿った
主体的な取組です。探求活動の例やその組合せは様々ですが、支援対象とし
て認められる主な事例を紹介します。

ケース①

ケース②

ケース③

大学附属の語学学校
で語学学習

大学の講義

生文改

探求活動はインターンシップやボランティアなど、留学目的・目標に沿った
主体的な取組です。探求活動の例やその組合せは様々ですが、支援対象とな
る可能性がある主な事例を紹介します。
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